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有機 ニラ1パック 高知 大地と自然の恵み 有機 ニラ　1パック 高知 大地と自然の恵み

有機 小松菜 島根 やさか共同農場 有機 ピーマン　1パック 宮崎 宮崎県農業協同組合

有機 ミニトマト　1パック 北海道 オーガニック新篠津 有機 空心菜　1束 京都 すずめファーム

有機 ししとう　1パック 鹿児島 かごしま有機生産組合 有機 枝豆　1パック 長野 塩尻有機栽培研究会

有機 きゅうり　1パック 長野 高坂農園 有機 山ほうれんそう１束 島根 やさか共同農場

有機 オクラ　1パック 和歌山 ファームゆうき 豊作 有機 生椎茸（菌床）1パック 岐阜 ハルカインターナショナル

有機 たまねぎ　1パック 兵庫 ラーフ農園 有機 きゅうり１パック 長野 高坂農園

有機 じゃが芋　1パック 長野 高坂農園 有機 バナナ1パック エクアドル セリアマリア農園

有機 長芋　1パック 青森 あいない 平飼いたまご6個 島根 たなべたたらの里

　

有機 ニラ1パック 高知 大地と自然の恵み 有機 メークイン　1パック 兵庫 中末農園

有機 小松菜 島根 やさか共同農場 有機 ごぼう　1パック 鹿児島 かごしま有機生産組合

有機 ミニトマト　1パック 北海道 オーガニック新篠津 有機 小松菜　1束　 島根 やさか共同農場

有機 ししとう　1パック 鹿児島 かごしま有機生産組合 有機
空心菜1束
または水菜1束

京都
奈良

すずめファーム
横山秀夫さん

有機 きゅうり　1パック 長野 高坂農園 有機 南瓜　1/4個 宮崎 霧島オーガニック

有機 オクラ　1パック 和歌山 ファームゆうき 豊作 有機 トマト　1個 長野 温ふぁーむ

有機 キウイフルーツ2個 ニュージーランド ゼスプリ 有機 オクラ　1パック 和歌山 ビオランド

　 すもも　1パック 山梨 勝沼平有機果実組合 防除6回 有機 キクラゲ　1パック 岡山 浅野産業

有機 バナナ　1パック エクアドル セリアマリア農園

有機 ニラ1パック 高知 大地と自然の恵み 　 　

有機 小松菜 島根 やさか共同農場 　 　 　 　

有機 ミニトマト　1パック 北海道 オーガニック新篠津 　

有機 ししとう　1パック 鹿児島 かごしま有機生産組合 　

有機 きゅうり　1パック 長野 高坂農園

有機 オクラ　1パック 和歌山 ファームゆうき 豊作

野菜
セットの
変更

（9997）
フルｰティセット3290円

基本野菜セット＋有機キウイフルーツ5個・有機バナナ1パック

（9998）
いきいきセット 3340円

有機赤玉ねぎ1パック・有機サニーレタス1個・有機山ほうれん草1束・有機モロヘイヤ1パック・有機大長なす1パック
有機きくらげ1パック・デラウェア1パック・平飼いたまご6個

(9994)
ゆうきだいすきセット2790円

有機サニーレタス1個又は有機リーフレタス1個・有機小松菜１束・有機ニラ１パック・有機南瓜1/4個
有機ミニトマト1パック・有機とろとろステーキなす1パック・有機ししとう1パック・有機オクラ1パック・有機バナナ1パック

（9995）
基本野菜セット2240円

有機小松菜１束・有機ニラ１パック・有機モロヘイヤ1パック・有機トマト3個・有機パプリカ（黄）1個

（9996）
多菜セット　3290円

基本野菜セット＋有機さつま芋1パック・有機長芋1パック・有機ごぼう1パック

　　　　　　　　　　基本野菜セット

【基本・多菜・フルーティーセット】
・有機キャベツ1個→有機ニラ１パック
＜変更理由＞
猛暑の影響による生育不良のため
・有機オクラ追加　（豊作のため）

【いきいきセット】
・有機たまねぎ　500ｇ前後　→
有機ピーマン１パック　＋　有機ニラ　１パック
＜変更理由＞
天候不良の影響による収穫量減少のため
・有機キャベツ　1個 　→　有機きゅうり　１パック
＜変更理由＞
猛暑の影響による生育不良のため
・有機生姜　１パック　→　有機山ほうれん草　1束
＜変更理由＞
天候不良による収穫量減少のため

【ゆうきだいすきセット】
・有機カンコンサイ（空心菜）1束→
　有機カンコンサイ（空心菜）1束または
有機水菜　1束
＜変更理由＞
猛暑の影響による収穫量減少のため

434ｗ野菜セット予想メニュ-

本日の野菜セットメニュー
多菜セット いきいきセット

フルーティーセット ゆうきだいすきセット


