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★＝基本野菜セット・追加野菜セット、▲＝根菜アソート、△＝フルーツアソートとそれぞれ共通の品目です。

a.多菜セット    【9996】

★ ＊ 有機 レタス 1 個 長野県 塩尻有機栽培研究会  

★ ＊ 有機 水菜 1 束 島根県 赤江・オーガニックファーム 変更

★ ＊ 有機 小松菜 1 束 島根県 やさか共同農場

★ ＊ 有機 キャベツ 1/2 個 長野県 高坂農園  

★ ＊ 有機 トマト M2 個 大阪府 原田ふぁーむ  

　 ＊ 有機 ニラ 約100ｇ P 高知県 大地と自然の恵み 価格調整

★ または

★   

▲ ＊ 有機 たまねぎ 約500g P 長野県 吉澤農園

▲ ＊ 有機 にんじん 約300g P 熊本県 吉水農園 減量

▲ ＊ 有機 じゃが芋 約300g P 熊本県 吉水農園 価格調整

▲ ＊ 有機 長芋 約200ｇ P 青森県 みちのく有機共同農場

b.フルーティーセット     【9997】

★ ＊ 有機 レタス 1 個 長野県 塩尻有機栽培研究会  

★ ＊ 有機 水菜 1 束 島根県 赤江・オーガニックファーム 変更

★ ＊ 有機 小松菜 1 束 島根県 やさか共同農場

★ ＊ 有機 キャベツ 1/2 個 長野県 高坂農園  

★ ＊ 有機 トマト M2 個 大阪府 原田ふぁーむ  

＊ 有機 ニラ 約100ｇ P 高知県 大地と自然の恵み 価格調整

　  

△ ＊ 有機 サンゴールドキウイ 3 個 ニュージーランド ゼスプリ

△ ＊ 有機 バナナ 約500g P エクアドル セリアマリア農園

c.いきいきセット    【9998】

＊ 有機 ごぼう 約200g P 鹿児島県 かごしま有機生産組合 　

＊ 有機 レタス 1 個 長野県 塩尻有機栽培研究会  

＊ 有機 ニラ 約100g P 高知県 大地と自然の恵み 変更

＊ 有機 モロヘイヤ 1 パック 和歌山県 ビオランド 変更

＊ 有機 オクラ 1 パック 鹿児島県 かごしま有機生産組合 変更

＊ 有機 枝豆 約200g P 和歌山県 ビオランド  

＊ 有機 ルッコラ 約50g P 奈良県 山口農園  

＊ 有機 サンゴールドキウイ 2 個 ニュージーランド ゼスプリ

＊ --------------- 平飼いたまご 6個 P 島根県 たなべたたらの里 　

ｄ.だいすきセット    【9994】

＊ 有機 赤たまねぎ 約300ｇ P 兵庫県 うずしお 　

＊ 有機 ごぼう 約200g P 鹿児島県 かごしま有機生産組合 　

＊ 有機 キャベツ 1/2 個 長野県 高坂農園 　

＊ 有機 ブロッコリー 1 個 長野県 塩尻有機栽培研究会  

＊ 有機 小松菜 1 束 島根県 やさか共同農場 　

＊ 有機 ニラ 約100g P 高知県 大地と自然の恵み 　

＊ 有機 ミニトマト 約120g P 熊本県 吉水農園  

＊ 有機 キクラゲ 約40ｇ P 岡山県 浅野産業 　

＊ 有機 キウイフルーツ 2 個 ニュージーランド ゼスプリ  



＊  

＊ 　


