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有機 青葱　1パック 高知 大地と自然の恵み 有機 新玉ねぎ　1パック 和歌山 貴志正幸

有機 レタス　1個 兵庫 うずしお 有機 サニーレタス1個 長野 高坂農園

有機 ほうれん草1束 島根 やさか共同農場 有機 ニラ　1パック 高知 大地と自然の恵み

有機 ミニトマト　1パック 熊本 吉水農園 有機 サラダ菊菜　1束 島根 やさか共同農場

有機 生椎茸（菌床）1パック 岡山 浅野産業 有機 ミニトマト　1パック 熊本 吉水農園

有機 新玉ねぎ1パック 和歌山 貴志正幸 有機 トマト　2個 熊本 肥後あゆみの会

有機 さつま芋　1パック 福岡 いしばし農園 有機 生姜　1パック 長崎 夢有民農場

有機 にんじん　1パック 鹿児島 かごしま有機生産組合 有機 バナナ　1パック エクアドル セリアマリア農園

有機
洗いごぼう1パッ
ク

青森 青森南部有機生産組合 平飼いたまご6個 島根 たなべたたらの里

有機 青葱　1パック 高知 大地と自然の恵み 有機 新玉ねぎ1パック 和歌山 貴志正幸

有機 レタス　1個 兵庫 うずしお 有機 青葱　1パック 高知 大地と自然の恵み

有機 ほうれん草1束 島根 やさか共同農場 有機 サラダ菊菜　1束 島根 やさか共同農場

有機 ミニトマト　1パック 熊本 吉水農園 有機 小松菜　1束 島根 やさか共同農場

有機 生椎茸（菌床）1パック 岡山 浅野産業 有機 ニラ　1パック 高知 大地と自然の恵み

有機 バナナ　1パック エクアドル セリアマリア農園 有機 トマト　1個 熊本 肥後あゆみの会

有機 甘夏　1パック 熊本 肥後あゆみの会 有機 セロリ　1パック 宮崎 健康農園萩原

有機 新にんにく　1パック 鹿児島 福留果樹園

有機 青葱　1パック 高知 大地と自然の恵み 有機 甘夏　2個 熊本 肥後あゆみの会

有機 レタス　1個 兵庫 うずしお

有機 ほうれん草1束 島根 やさか共同農場

有機 ミニトマト　1パック 熊本 吉水農園

有機 生椎茸（菌床）1パック 岡山 浅野産業

本日の配布物：カタログ421.山繊.エコワン.アペックス.アムリターラ

（9996）
多菜セット　3290円

基本野菜セット＋有機新玉ねぎ1パック・有機にんじん1パック・有機さつま芋1パック

（9997）
フルｰティセット3290円

基本野菜セット＋有機サンゴールドキウイ3個・有機バナナ1パック

（9998）
いきいきセット 3340円

有機サニーレタス1個・有機ほうれん草1束・有機水菜1束・有機ミニトマト1パック・有機ベビーリーフ1パック
有機キクラゲ1パック・河内晩柑2個・平飼いたまご6個

■野菜セットの変更
●多菜セット：有機南瓜　1/4→洗いごぼう＋有機さつま芋　＜変更理由＞雨が多く傷みがでたため
・有機長芋→有機にんじん　有機長芋の在庫が少なくなってきたため
●いきいきセット　有機いんげん→有機トマト　有機トマトが豊作になってきたため
●ゆうきだいすきセット：・有機水菜→有機ニラ　＜変更理由＞虫害による生長不良のため
 ・しめじ→　有機サラダ菊菜　＜変更理由＞種菌に雑菌が混じったことによる生育不良のため

421ｗ野菜セット予想メニュ-

(9994)
ゆうきだいすきセット2790円

有機青葱1パック・有機サニーレタス1個・有機ほうれん草1束・有機水菜1束・有機ズッキーニ1本
有機トマト1個・有機スナップエンドウ1パック・有機クレソン1パック・有機バナナ1パック

（9995）
基本野菜セット2240円

有機グリーンボール1個・有機サニーレタス1個・有機小松菜1束・有機スナップエンドウ1パック・有機ルッコラ1パック

本日の野菜セットメニュー
多菜セット いきいきセット

フルーティーセット ゆうきだいすきセット

　　　　　　　　　　基本野菜セット


