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有機 白菜　1/4個 長野 塩尻有機栽培研究会 有機 青葱　1パック 和歌山 ビオランド

有機 リーフレタス　1個 長野 塩尻有機栽培研究会 有機 大根　1本 滋賀 垣見農園

有機 ほうれん草　1束 島根 やさか共同農場 有機 キャベツ　1/2個 鳥取 大山ナチュラルファーム

有機 小松菜　1束 島根 やさか共同農場 有機 ほうれん草　1束 島根 やさか共同農場

有機 水菜　1束 和歌山 ビオランド 有機 チンゲン菜　1袋 和歌山 ビオランド

有機 とまと　2個 熊本 肥後あゆみの会 有機 クレソン　1パック 宮崎 蘇る大地の会

有機 たまねぎ　1パック 北海道 ちいむれグロリア農園 有機 みかん　1パック 熊本 吉水農園

有機 にんじん　1パック 熊本 吉水農園 平飼いたまご6個 島根 たなべたたらの里

有機 じゃが芋　1パック 北海道 ちいむれグロリア農園 　

有機 白菜　1/4個 長野 塩尻有機栽培研究会 有機 たまねぎ　1パック 北海道 ちいむれグロリア農園

有機 リーフレタス　1個 長野 塩尻有機栽培研究会 有機
白ねぎ1パック　または
菊菜1束 長野 高坂農園

有機 ほうれん草　1束 島根 やさか共同農場 有機 大根　1/2本 滋賀 垣見農園

有機 小松菜　1束 島根 やさか共同農場 有機 白菜　1/4個 長野 塩尻有機栽培研究会

有機 水菜　1束 和歌山 ビオランド 有機 ほうれん草　1束 島根 やさか共同農場

有機 とまと　2個 熊本 肥後あゆみの会 有機 小松菜　1束 島根 やさか共同農場

有機 バナナ　1パック エクアドル セリアマリア農園 有機 にんにく　1パック 岩手 みちのく有機共同農場

ふじ　2個 長野 よませASS 防除１７回 有機 生椎茸（菌床）1パック 岡山 浅野産業

有機 みかん　1パック 熊本 肥後あゆみの会 有機 みかん　1パック 熊本 肥後あゆみの会

　 有機菊菜原産地 三重 木村貢

有機 白菜　1/4個 長野 塩尻有機栽培研究会

有機 リーフレタス　1個 長野 塩尻有機栽培研究会

有機 ほうれん草　1束 島根 やさか共同農場 　

有機 小松菜　1束 島根 やさか共同農場

有機 水菜　1束 和歌山 ビオランド

有機 とまと　2個 熊本 肥後あゆみの会

本日の配布物：カタログ350.ハート.アーク＆エコ.アペックス.安間産業.ライブコットン.クアントバスタ.日仏貿易.プロスペリティ

（9996）
多菜セット　2980円

基本野菜セット+有機玉ねぎ1パック・有機じゃが芋1パック・有機れんこん1パック

（9997）
フルｰティセット2980円

基本野菜セット+ふじ2個・有機みかん1パック

（9998）
いきいきセット 2980円

有機キャベツ1個・有機小松菜1束・有機ニラ1パック・有機菊菜1束・有機南瓜1/2個・有機いんげん1パック
王林1個・平飼いたまご6個

■野菜セットの変更
●基本・多菜・フルーティーセット：有機サニーレタス→有機ほうれん草　＜変更理由＞虫害のため。
有機ブロッコリー→有機リーフレタス　有機ブロッコリーの生育が遅れているため

350ｗ野菜セット予想メニュ-

(9994)
ゆうきだいすきセット2490円

有機金時芋1本・有機大根1/2本・有機キャベツ1/2個・有機レタス1個または有機リーフレタス1個
有機ブロッコリー1個・有機小松菜1束・有機チンゲン菜1袋・有機バナナ1パック・有機柚子1パック

（9995）
基本野菜セット1944円

有機小かぶ1束・有機ほうれん草1束・有機水菜1束・有機いんげん1パック・有機ルッコラ1パック

本日の野菜セットメニュー
多菜セット いきいきセット

フルーティーセット ゆうきだいすきセット

　　　　　　　　　　基本野菜セット


