
霎時施
（こさめときどきふる）

【本日の野菜・加工品欠品情報とお知らせ他】
下記商品は、記載の理由により、お届けができませんでした。申し訳ございません。

[農産品]
・千秋：夏場の高温と干ばつの影響で実付きが悪く例年に比べ収穫量が少なく今季終了となりました。
・有機銀杏：入荷が遅れ、お届けに間に合いませんでした。

[日配・加工品] ☆お正月ｶﾀﾛｸﾞ№381
・ﾋﾟｭｱﾁｰｸﾚﾌｨﾙC-210ﾗｲﾄP：メーカー終売のため在庫無くお届けができませんでした。 ☆冬ギフト早割5％オフ締切間近ご案内

＜ﾒｰｶｰからのご案内＞

＜ご案内＞

有機 じゃが芋(ﾚｯﾄﾞﾑｰﾝ) 約500ｇ 北海道 小野寺淳二さん 有機 玉葱　        約300ｇ 北海道 UNO　ORGANIC　FARM

有機 里芋　　　　 約400ｇ 宮崎 霧島オーガニック 有機 ごぼう        約200ｇ 鹿児島 かごしま有機生産組合
転換期間
中有機 れんこん　　 約200ｇ 熊本 福島正明さん 有機 レタス              1個 長野 塩尻有機栽培研究会 　

有機 ほうれん草　　　 1束 和歌山 ビオランド 転換期間
中有機 ピーマン　　 約200ｇ 鹿児島 下杉木農園

有機 水菜　        　　１束 奈良 横山秀夫さん 有機 にんにく　 　　約50ｇ 岩手 みちのく有機共同農場

有機 南瓜　　　　　 1/2個 北海道 小野寺淳二さん 有機 ベビーリーフ 1パック 広島 寺岡有機農場

有機 きゅうり　　　約200ｇ 兵庫 タチワキゆとり農園 シナノスイート　 1個 長野 夜間瀬ASS 防除　　17回

有機 キクラゲ　　 　約40ｇ 岡山 浅野産業 平飼い卵　　  　 6個 島根 たなべたたらの里

有機 ほうれん草　　　 1束 和歌山 ビオランド 有機 玉葱　        約300ｇ 北海道 UNO　ORGANIC　FARM

有機 水菜　        　　１束 奈良 横山秀夫さん 有機 小かぶ(葉切り) 約400ｇ 滋賀 垣見農園

有機 南瓜　　　　　 1/2個 北海道 小野寺淳二さん 有機 ほうれん草　　　 1束 和歌山 ビオランド

有機 きゅうり　　　約200ｇ 兵庫 タチワキゆとり農園 有機 ニラ　　　　　約100ｇ 高知 大地と自然の恵み

有機 キクラゲ　　 　約40ｇ 岡山 浅野産業 有機 水菜　        　　１束 奈良 喜多清文さん

有機 バナナ　　　 約500ｇ エクアドル セリアマリア農園 有機 南瓜　　　　　 1/2個 北海道 小野寺淳二さん

シナノスイート　 2個 長野 夜間瀬ASS 防除　　17回 有機 いんげん　　　約50ｇ 奈良 喜多清文さん
転換期間
中有機 みかん　　　約500ｇ 熊本 肥後あゆみの会 豊作増量 有機 生姜　　　　　 約70ｇ 高知 大地と自然の恵み

有機 バナナ　　　 約300ｇ エクアドル セリアマリア農園

◇おすすめコーナー◇

●多菜ｾｯﾄ（根菜ｱｿｰﾄ：変更ございません。） ●ﾌﾙｰﾃｨｰｾｯﾄ（ﾌﾙｰﾂｱｿｰﾄ：変更ございません。） 共通項目（基本野菜ｾｯﾄ）：有機ﾙｯｺﾗ約50ｇ⇒有機
きゅうり約200ｇ ●いきいきｾｯﾄ：有機ｻﾆｰﾚﾀｽ⇒有機ﾚﾀｽ 有機ほうれん草⇒有機ﾋﾟｰﾏﾝ約200ｇ ●ゆうきだいすきｾｯﾄ：有機ｻﾆｰﾚﾀｽ又は有機ﾘｰﾌﾚﾀｽ
⇒有機小かぶ(葉切り)約400ｇ

　今週のおすすめは、みらい牛上スキヤキ(徳用)：北海道大野ファームのこだわりの牛肉です。ホルスタイン種の肩ロースを使っています。スキヤキ、
しゃぶしゃぶ、焼き物にも向き、年末年始のごちそうにおすすめです。(ｶﾀﾛｸﾞ346号 P2「お肉ﾚｼﾋﾟ 」ご紹介 お買い得価格でご案内しております。)

☆次週以降の野菜セット予想メニュー☆

※セット変更のお知らせ：有機ﾙｯｺﾗ（虫害が発生しているため出荷量が不安定な状況です。）有機ｻﾆｰﾚﾀｽ・有機ﾘｰﾌﾚﾀｽ（虫害の発生のため出荷量
が減少しております。）有機ほうれん草（気温低下による生育不良のため出荷量が減少しております。）

☆本日の野菜セットメニュー☆

多菜セット[9996] いきいきセット[9998]

多菜・フルー
ティーセット
共通項目

[基本野菜セット]
も同一内容です。

フルーティーセット[9997] ゆうきだいすきセット[9994]

多菜・フルー
ティーセット
共通項目

[基本野菜セット]
も同一内容です。

[多菜・フルーティーセット共通品目］(基本野菜セット[9995]も同一内容)  ※きのこ類は化学薬品による室内殺菌などは行っておりません。

有機ほうれん草・有機水菜・有機南瓜1/2個・有機きゅうり約200ｇ・有機ｷｸ
ﾗｹﾞ約40ｇ

※箱詰めの際に十分注意しておりますが、傷みや腐れ、また過度のしおれや虫食
い等ございましたら、どうぞご遠慮なくお電話等にてご連絡ください。

・・・　今週の配布物　・・・
・ｶﾀﾛｸﾞ346号 ・bioweekly344 ・お届け情報（本
紙） ・ご注文用紙 ・日配品ご注文表 ・ﾍﾞﾋﾞｰﾌｰ
ﾄﾞ・ｽﾑｰｼﾞｰ/・ｽｷﾝｹｱ・ｱﾚﾙｷﾞｰ対応食品ご注文
表 ・ﾅﾄﾗｹｱｵｰｶﾞﾆｯｸﾅﾌﾟｷﾝご注文表 ・ﾛｺﾞﾅ化粧
品ご注文表

◇ﾋﾞｵ･ﾏﾙｼｪの収穫祭「ｵｰｶﾞﾆｯｸﾗｲﾌﾞ 2023」ｵﾝ
ﾗｲﾝ・現地同時開催 ご案内

・おもちゃ箱 ｵｰｶﾞﾆｸｽ ｵｰｶﾞﾆｯｸﾍﾞﾋﾞｰﾌｰｯﾄﾞ他 ・
ﾐﾄｸ ﾏｻﾞｰ入り 飲む酢他 ・ｽﾊﾟﾎｽﾋﾟﾀﾘﾃｨｰ ﾓﾝｻﾝ
ﾐｯｼｪﾙ ﾒﾃﾞｨｶﾙｸﾞﾚｰﾄﾞ精油他 ・ｳｨﾙﾏｯｸｽ ｴﾝﾊﾞﾗ
ﾝｽ ﾌﾟｯｼｭｱｯﾌﾟｺﾝﾃﾅ他 ・ｱﾍﾟｯｸｽ 華密恋 薬用入
浴剤他 ・ｱｰｸ＆ｴｺ お掃除特集他 ・ﾊｰﾄ 播州織
あったか起毛ｶﾊﾞｰ他

◎「今週、お届けのカタログ346号の見どころは・・・」 11月24日は「和食の日」だし取って和食を楽しみ
ましょう(^^♪（P4） と お菓子＆ﾎｯﾄﾄﾞﾘﾝｸ 季節限定！ﾌｪｱﾄﾚｰﾄﾞﾁｮｺの新登場商品や「ｸﾘｽﾏｽ ｶｳﾝﾄﾀﾞｳ
ﾝのお茶」などおすすめ商品をご案内します。（Ｐ5）

　

名古屋地区　お届け情報

株式会社　ビオ・マーケット
TEL:0120-16-0831

FAX:050-3737-2323
 http://www.biomarche.jp

10月30日（月） ぱらぱらと通り雨のように雨が降りはじめる頃。雨が降ったかと思えば、すぐに青空が顔を
出します。初時雨は、人々や動物たちが冬支度をはじめる合図だといわれています。



[多菜・フルーティーセット共通品目]　有機白葱約300ｇ・有機ｻﾆｰﾚﾀｽ・有機ほうれん草・有機菊菜・有機生姜約70ｇ
（基本野菜セット[9995]も同一内容）

[多菜・フルーティーセット共通品目]　有機白菜1/2個・有機ｷｬﾍﾞﾂ1/2個・有機きゅうり約200ｇ・有機南瓜1/4個・有機ﾙｯｺﾗ約50ｇ
（基本野菜セット[9995]も同一内容）

◇「野菜・果物」 産地からのご案内

　紙面への掲載に同意していただければ、【掲載OK】 に丸印をお願いいたします。　希望掲載名　ペンネーム：

コース番号（　　　　曜日　　　　　コース）　会員番号（　　　　　　　　　）　お名前（　　　　　　　　　　　　　　　　　）

皆様からのお便りをお待ちしております。いただいたお便りは紙面でご紹介する他、今後の参考とさせていただきますので、
是非ご意見、ご要望等、なんでもお寄せください。

　有機サラダ菊菜：やさか共同農場のある島根県・弥栄村は、平地の少ない山間の村。ヤマメがいたり、葉わさびができるような一番上流の川からくん
だ綺麗な水で野菜をつくっています。香りが良く柔らかいサラダ菊菜は、今が旬。生産者の竹岡さんのおすすめは、炒めたベーコンと一緒にマヨネーズ
で和えたり、ちりめんじゃこと炒めること。ぜひお試しください。

ゆうきだいすきセット【9994】有機玉葱約300ｇ・有機白菜1/4個・有機ｻﾆｰﾚﾀｽ・有機ほうれん草・有機菊菜又は有機ｻﾗﾀﾞ菊菜・有機ﾋﾟｰﾏﾝ約80ｇ・有機に
んにく約50ｇ・有機生椎茸(菌床)1ﾊﾟｯｸ・有機みかん約300ｇ本体価格\2,306/税込￥2,490　

※天候や畑の状況で変更する事があります。翌週のセットメニューを確認されたい時は、注文週の金曜午後に確定しますので、お電話でお問い合わせ
ください。（防）は防除回数です。（防）表記のないものは有機農産物でお届けの予定です。
※上のメニューからご希望のセットをお選びいただけます。ご予約セットと異なる場合は、注文コードをご記入ください。セット不要の際には、「予約セット
＝０」とご記入ください。

フルーティーセット【9997】
有機白菜1/2個・有機ｷｬﾍﾞﾂ1/2個・有機きゅうり約200ｇ・有機南瓜1/4個・有機ﾙｯｺﾗ約50ｇ・有機ﾊﾞﾅﾅ約500ｇ・富有柿約900ｇ

本体価格\2,759/税込￥2,980　

いきいきセット【9998】 有機赤玉葱約300ｇ・有機大根1/2本・有機白菜1/4個・有機ﾘｰﾌﾚﾀｽ・有機青じそ10枚・しめじ約150ｇ・有機みかん約400ｇ・平
飼い卵6個ﾊﾟｯｸ本体価格\2,759/税込￥2,980　

ゆうきだいすきセット【9994】有機赤玉葱約250ｇ・有機さつま芋約300ｇ・有機小かぶ(葉切り)約400ｇ・有機ｷｬﾍﾞﾂ1/2個・有機小松菜・有機ﾋﾟｰﾏﾝ約80ｇ・有
機ﾙｯｺﾗ約50ｇ・しめじ約150ｇ・紅玉1個本体価格\2,306/税込￥2,490　

カタログＮＯ．346　お届け期間　　11/13～11/17

多菜セット【9996】 有機白菜1/2個・有機ｷｬﾍﾞﾂ1/2個・有機きゅうり約200ｇ・有機南瓜1/4個・有機ﾙｯｺﾗ約50ｇ・有機玉葱約600ｇ・有機じゃが
芋約500ｇ・有機ごぼう約200ｇ本体価格\2,759/税込￥2,980　

フルーティーセット【9997】
有機白葱約300ｇ・有機ｻﾆｰﾚﾀｽ・有機ほうれん草・有機菊菜・有機生姜約70ｇ・王林2個・有機みかん約700ｇ

本体価格\2,759/税込￥2,980　

いきいきセット【9998】 有機金時芋約400ｇ・有機ﾚﾀｽ・有機ほうれん草・有機菊菜・有機南瓜1/4個・有機ﾊﾞﾅﾅ約300ｇ・有機かぼす約300ｇ・平飼い
卵6個ﾊﾟｯｸ本体価格\2,759/税込￥2,980　

カタログＮＯ．345　お届け期間　　11/6～11/10

多菜セット【9996】 有機白葱約300ｇ・有機ｻﾆｰﾚﾀｽ・有機ほうれん草・有機菊菜・有機生姜約70ｇ・有機赤玉葱約400ｇ・有機じゃが芋約400ｇ・
有機さつま芋約400ｇ本体価格\2,759/税込￥2,980　


