
竹笋生
（たけのこしょうず）

【本日の野菜・加工品欠品情報とお知らせ他】
下記商品は、記載の理由により、お届けができませんでした。申し訳ございません。

[農産品]
・有機大根：天候が不安定なため生育の遅れがみられます。

＜ﾒｰｶｰからのご案内＞
[日配・加工品]

・さば味噌煮：製造元からの入荷がなく、お届けできませんでした。
・ﾌﾙｰﾂﾊﾞｰｾｯﾄ内のﾗｽﾞﾍﾞﾘｰ：原料不足のため入荷がなく、お届けが出来ませんでした。
・しろうさぎの豆乳：メーカー欠品のため、お届けが出来ませんでした。

＜ご案内＞

有機 新玉葱       約800ｇ 兵庫 ラーフ農園 増量、価格補填 有機 長芋          約200ｇ 岩手 みちのく有機共同農場

有機 人参 　　　　約250ｇ 岡山 吉備路オーガニックワーク 量目変更 有機 サニーレタス     1個 大阪 原田ふぁーむ

有機 長芋          約200ｇ 岩手 みちのく有機共同農場 有機 小松菜            １束 奈良 横山秀夫さん 　

有機 サニーレタス     1個 大阪 原田ふぁーむ 有機 ニラ　　　　　約100ｇ 高知 大地と自然の恵み

有機 ほうれん草　　　１束 島根 やさか共同農場 有機 トマト(M)　　　　　2個 熊本 肥後あゆみの会

有機 青葱　　　　 約100ｇ 高知 大地と自然の恵み えのき　　　 約100ｇ 長野 夜間瀬ASS

有機 トマト(M)　　　　　2個 熊本 肥後あゆみの会 河内晩柑　　　　2個 熊本 肥後あゆみの会 防除　1回

有機 キクラゲ　　 　約40ｇ 岡山 浅野産業 平飼い卵　　  　 6個 山梨 黒富士農場

有機 サニーレタス     1個 大阪 原田ふぁーむ 有機 新玉葱       約600ｇ 長崎 川内農園 豊作増量

有機 ほうれん草　　　１束 島根 やさか共同農場 有機 青葱　　　　 約100ｇ 高知 大地と自然の恵み

有機 青葱　　　　 約100ｇ 高知 大地と自然の恵み 有機 ほうれん草　　　１束 島根 やさか共同農場

有機 トマト(M)　　　　　2個 熊本 肥後あゆみの会 有機 小松菜            １束 島根 赤江・オーガニックファーム

有機 キクラゲ　　 　約40ｇ 岡山 浅野産業 有機 レタス              1個 兵庫 うずしお

有機 サンゴールドキウイ3個 ニュージーランド ゼスプリ 有機 トマト(M)　　　　　2個 熊本 肥後あゆみの会

有機 バナナ　　　 約300ｇ エクアドル セリアマリア農園 有機 そら豆　　　 約300ｇ 和歌山 ビオランド

有機 生椎茸（菌床）1ﾊﾟｯｸ 岐阜 ハルカインターナショナル

有機 サンゴールドキウイ2個 ニュージーランド ゼスプリ

◇おすすめコーナー◇

●多菜ｾｯﾄ（根菜ｱｿｰﾄ：有機人参約400ｇ⇒約250ｇ） ●ﾌﾙｰﾃｨｰｾｯﾄ（ﾌﾙｰﾂｱｿｰﾄ：変更ございません。） 共通項目（基本野菜ｾｯﾄ）：有機ｻﾗﾀﾞ菊菜⇒有
機ｻﾆｰﾚﾀｽ 有機いんげん約70ｇ⇒有機青葱約100ｇ ●いきいきｾｯﾄ：有機ﾐﾆﾄﾏﾄ約80ｇ⇒有機ﾄﾏﾄ(M)2個 ●ゆうきだいすきｾｯﾄ：有機ｽﾞｯｷｰﾆ⇒有機ﾚﾀ
ｽ 有機ﾐﾆﾄﾏﾄ約100ｇ⇒有機ﾄﾏﾄ(M)2個 有機いんげん約50ｇ⇒有機そら豆約300ｇ

　今週のおすすめは、ベーコンブロック：放牧豚のバラ肉をじっくり熟成・乾燥し、香りよくスモークしました。焼くと旨みとコクのある脂が出て絶品です。
冷凍肉ではなく、新鮮な豚肉で化学調味料を使わず作っているからこそ、豚肉本来のジューシーな美味しさが味わえます。シンプルに焼いても美味し
いですが、野菜や卵と炒めたり、パスタやスープに使えばベーコンの旨みで料理がより美味しくなります。（ｶﾀﾛｸﾞ320号 P2「旬野菜ﾚｼﾋﾟ」ご紹介 お買
い得価格でご案内しております。 ）

・ﾌﾟﾛｽﾍﾟﾘﾃｨ 国産ゆず茶ｾｰﾙ他 ・ｱﾑﾘﾀｰﾗ 新登
場 ｲﾝﾃﾞｨｺﾞ ﾊﾞﾗﾝｼﾝｸﾞ ｿｰﾌﾟ他 ・ｿﾈｯﾄ 洗濯洗
剤、食器用洗剤 ・ｱｰｸ＆ｴｺ お掃除特集 ・ﾊｰﾄ
有機洗えるそばっこ枕他

◎「今週、お届けのカタログ322号の見どころ
は・・・」 使って応援！風味豊かな国産有機小
麦粉 (P4)と初夏のおすすめﾄﾞﾘﾝｸ (P5）をご案
内します。

※セット変更のお知らせ：有機人参（曇天や雨天が続いたため各産地とも肥大の遅れが見られます。）有機ｻﾗﾀﾞ菊菜（病気の発生のため出荷量が減
少しております。）有機いんげん（収穫のピークが過ぎ畑の切り替わりに入ったことと病気の発生もみられるため出荷量が不安定な状況です。）有機ﾐﾆ
ﾄﾏﾄ（天候が不安定で気温が低く雨天、曇天が続いたため色づきに遅れがでております。）有機ｽﾞｯｷｰﾆ（生育期に気温が低かったため生育に遅れが
見られます。）

☆本日の野菜セットメニュー☆

多菜セット[9996] いきいきセット[9998]

多菜・フルー
ティーセット
共通項目

[基本野菜セット]
も同一内容です。

フルーティーセット[9997] ゆうきだいすきセット[9994]

多菜・フルー
ティーセット
共通項目

[基本野菜セット]
も同一内容です。

[多菜・フルーティーセット共通品目］(基本野菜セット[9995]も同一内容)  ※きのこ類は化学薬品による室内殺菌などは行っておりません。

有機ｻﾆｰﾚﾀｽ・有機ほうれん草・有機青葱約100ｇ・有機ﾄﾏﾄ(M)2個・有機ｷｸ
ﾗｹﾞ約40ｇ

※箱詰めの際に十分注意しておりますが、傷みや腐れ、また過度のしおれや虫食
い等ございましたら、どうぞご遠慮なくお電話等にてご連絡ください。

　

名古屋地区　お届け情報

・・・　今週の配布物　・・・

※お知らせ 「bioweekly」は今週の配布分より情
報の形式が変更となり、表面のみとなりました。

・ｶﾀﾛｸﾞ322号 ・bioweekly320 ・お届け情報（本
紙） ・ご注文用紙 ・日配品ご注文表 ・ﾍﾞﾋﾞｰﾌｰ
ﾄﾞ・ｽﾑｰｼﾞｰ/・ｽｷﾝｹｱ・ｱﾚﾙｷﾞｰ対応食品ご注文
表 ・ﾅﾄﾗｹｱｵｰｶﾞﾆｯｸﾅﾌﾟｷﾝご注文表 ・ﾛｺﾞﾅ化粧
品ご注文表 ☆今こそぜひ試してほしい！ ﾋﾞｵ･
ﾏﾙｼｪの旬な食べ物 ◇【ｵﾝﾗｲﾝ講座】はじめて
のアーユルヴェーダ～基本のｽﾊﾟｲｽ７種類を
使った有機野菜のお惣菜

・有機いんげん：収穫のピークが過ぎ畑の切り替わりに入ったことと病気の発生もみられるため出荷
量が不安定な状況です。

＜お知らせ＞　平飼いたまごについて：廃鶏や供給がひっ迫していることが影響し不足のため、一部
カタログ未掲載産地「島根：たなべたたらの里」からお届けいたします。

株式会社　ビオ・マーケット
TEL:0120-16-0831

FAX:050-3737-2323
 http://www.biomarche.jp

5月16日（火） たけのこがひょっこり顔を出す頃。伸びすぎないうちに収穫しなければ、美味しいたけのこ
は味わえません。種類によって収穫期は異なるので、三月から六月頃まで収穫できます。



[多菜・フルーティーセット共通品目]　有機ﾘｰﾌﾚﾀｽ・有機ﾆﾗ約100ｇ・有機水菜・有機ﾄﾏﾄ(M)2個・有機ｸﾚｿﾝ1ﾊﾟｯｸ
（基本野菜セット[9995]も同一内容）

[多菜・フルーティーセット共通品目]　有機青葱約100ｇ・有機ｻﾆｰﾚﾀｽ・有機小松菜・有機ｽﾞｯｷｰﾆ・有機ﾐﾆﾄﾏﾄ約150ｇ
（基本野菜セット[9995]も同一内容）

◇「野菜・果物」 産地からのご案内

　紙面への掲載に同意していただければ、【掲載OK】 に丸印をお願いいたします。　希望掲載名　ペンネーム：

コース番号（　　　　曜日　　　　　コース）　会員番号（　　　　　　　　　）　お名前（　　　　　　　　　　　　　　　　　）

皆様からのお便りをお待ちしております。いただいたお便りは紙面でご紹介する他、今後の参考とさせていただきますので、
是非ご意見、ご要望等、なんでもお寄せください。

※天候や畑の状況で変更する事があります。翌週のセットメニューを確認されたい時は、注文週の金曜午後に確定しますので、お電話でお問い合わせ
ください。（防）は防除回数です。（防）表記のないものは有機農産物でお届けの予定です。
※上のメニューからご希望のセットをお選びいただけます。ご予約セットと異なる場合は、注文コードをご記入ください。セット不要の際には、「予約セット
＝０」とご記入ください。

　有機そら豆：和歌山県・ビオランドでは、生物の多様性をどのようにして保っていくかということを大事に考え、有機農業を次の世代に繋いでいきたい
という思いで野菜づくりを行っています。収穫できる期間が短いそら豆。一番美味しいタイミングを見計らって収穫しています。塩茹でや莢ごと丸焼きで
など、シンプルにいただくのがおすすめ。

フルーティーセット【9997】
有機青葱約100ｇ・有機ｻﾆｰﾚﾀｽ・有機小松菜・有機ｽﾞｯｷｰﾆ・有機ﾐﾆﾄﾏﾄ約150ｇ・有機ｻﾝｺﾞｰﾙﾄﾞｷｳｲ3個・有機ﾊﾞﾅﾅ約500ｇ

本体価格\2,759/税込￥2,980　

いきいきセット【9998】 有機人参約300ｇ・有機青葱約100ｇ・有機水菜・有機ｽﾞｯｷｰﾆ・有機ﾐﾆﾄﾏﾄ約100ｇ・有機ｸﾚｿﾝ1ﾊﾟｯｸ・有機ｻﾝｺﾞｰﾙﾄﾞｷｳｲ2個・平
飼い卵6個ﾊﾟｯｸ本体価格\2,759/税込￥2,980　

ゆうきだいすきセット【9994】有機人参約300ｇ・有機ｷｬﾍﾞﾂ1/2個・有機ﾚﾀｽ・有機小松菜・有機ﾆﾗ約100ｇ・有機水菜・有機ﾄﾏﾄ(M)2個・有機ﾍﾞﾋﾞｰﾘｰﾌ1ﾊﾟｯ
ｸ・河内晩柑1個本体価格\2,306/税込￥2,490　

ゆうきだいすきセット【9994】有機新玉葱約300ｇ・有機ｷｬﾍﾞﾂ1/2個・有機ｻﾆｰﾚﾀｽ・有機ｻﾗﾀﾞ菊菜・有機ﾄﾏﾄ(L)2個・有機ﾋﾟｰﾏﾝ約80ｇ・有機ｽﾅｯﾌﾟｴﾝﾄﾞｳ約
70ｇ・えのき約100ｇ・有機ﾊﾞﾅﾅ約300ｇ本体価格\2,306/税込￥2,490　

カタログＮＯ．322　お届け期間　　5/29～6/2

多菜セット【9996】 有機青葱約100ｇ・有機ｻﾆｰﾚﾀｽ・有機小松菜・有機ｽﾞｯｷｰﾆ・有機ﾐﾆﾄﾏﾄ約150ｇ・有機新玉葱約500ｇ・有機新じゃが芋約
400ｇ・有機長芋約200ｇ本体価格\2,759/税込￥2,980　

フルーティーセット【9997】
有機ﾘｰﾌﾚﾀｽ・有機ﾆﾗ約100ｇ・有機水菜・有機ﾄﾏﾄ(M)2個・有機ｸﾚｿﾝ1ﾊﾟｯｸ・有機ｻﾝｺﾞｰﾙﾄﾞｷｳｲ3個・河内晩柑約500ｇ

本体価格\2,759/税込￥2,980　

いきいきセット【9998】 有機新玉葱約300ｇ・有機ｷｬﾍﾞﾂ1個・有機ﾚﾀｽ・有機ｾﾛﾘ約150ｇ・有機ほうれん草・有機ﾄﾏﾄ(M)2個・有機ﾊﾞﾅﾅ約300ｇ・平飼い
卵6個ﾊﾟｯｸ本体価格\2,759/税込￥2,980　

☆次週以降の野菜セット予想メニュー☆

カタログＮＯ．321　お届け期間　　5/22～5/26

多菜セット【9996】 有機ﾘｰﾌﾚﾀｽ・有機ﾆﾗ約100ｇ・有機水菜・有機ﾄﾏﾄ(M)2個・有機ｸﾚｿﾝ1ﾊﾟｯｸ・有機新玉葱約600ｇ・有機人参約500ｇ・有機ご
ぼう約200ｇ本体価格\2,759/税込￥2,980　


