
　　　　　　　　　　　　　　　　　本日の野菜セットメニュー  
多菜セット いきいきセット

有機 きゅうり　2本 奈良 喜多清文 有機 キャベツ　1個 長野 塩尻有機栽培研究会

有機 ほうれん草　1束 島根 やさか共同農場 有機 ブロッコリー　1個 長野 塩尻有機栽培研究会

有機 サラダ菊菜1束　　　
または菊菜1束

島根 やさか共同農場 有機 水菜　1束 島根 ぐりーんはーと

有機 ズッキーニ　1本 長野 高坂農園 有機 サラダかぼちゃ1個 福岡 アビオスファーム

有機 クレソン　１パック 宮崎 甦る大地の会 有機 ベビーリーフ1パック 広島 寺岡有機農場

有機 にんじん　１パック 岡山 吉備路オーガニック 有機 生椎茸（菌床）１パック 岐阜 和良農産

有機 メークイン１パック 鹿児島 かごしま有機生産組合 有機 バナナ　１パック エクアドル セリアマリア農園

有機 ごぼう　１パック 青森 みちのく有機共同農場 平飼いたまご6個 和歌山 蒼生舎

フルーティーセット ゆうきだいすきセット　

有機 きゅうり　2本 奈良 喜多清文 有機 赤玉ねぎ1パック 兵庫 うずしお

有機 ほうれん草　1束 島根 やさか共同農場 有機 ごぼう　１パック 青森 みちのく有機共同農場

有機
サラダ菊菜1束　　　
または菊菜1束 島根 やさか共同農場 有機 サニーレタス　1個 長野 塩尻有機栽培研究会

有機 ズッキーニ　1本 長野 高坂農園 有機 ニラ　１パック 高知 大地と自然の恵み

有機 クレソン　１パック 宮崎 甦る大地の会 有機 水菜　1束 京都 山口農園

有機 バナナ　１パック エクアドル セリアマリア農園 有機 ズッキーニ　1本 長野 高坂農園

河内晩柑１パック 熊本 肥後あゆみの会 防除1回 有機 スナップエンドウ1パック 長野 高坂農園

　　　　　　　　　　基本野菜セット えのき　1パック 長野 よませASS 防除０回

有機 きゅうり　2本 奈良 喜多清文 有機 サンゴールドキウイ2個 ニュージーランド ゼスプリ

有機 ほうれん草　1束 島根 やさか共同農場

有機
サラダ菊菜1束　　　
または菊菜1束 島根 やさか共同農場  

有機 ズッキーニ　1本 長野 高坂農園 基本野菜・多菜・フルーティセットのサラダ菊菜・菊菜の　
産地は島根・やさか共同農場、赤江オーガニック　　　　　　

京都・山口農園になります。有機 クレソン　１パック 宮崎 甦る大地の会

■野菜セットの変更　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
●多菜・フルーティー・基本野菜セット：有機きゃべつ⇒有機きゅうり　生育期の低温により生育が遅れていることと、雨が続いたことで収穫が遅れています。
●多菜ｾｯﾄ：有機たまねぎ⇒有機ごぼう　急な気温上昇によりトウ立ち・病気がでているため。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
●いきいきセット：有機人参⇒有機サラダ南瓜　生育期の低温により生育が遅れていることと、雨が続いたことで傷みがでている産地もあるため。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

225ｗ野菜セット予想メニュ-　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

(9994)　　　　　　　　　　　　　     
ゆうきだいすきセット2324円　　

有機リーフレタス1個・有機水菜1束・有機モロヘイヤ1パック・有機サラダかぼちゃ1個・有機ズッキーニ1本　　　　　　　　　　　　　　　
有機ミニトマト1パック・有機生姜1パック・有機ヤングコーン1パック・河内晩柑1個

 
（9995）　　　　　　　　　　　　　
基本野菜セット1836円　　

有機レタス1個・有機小松菜1束・有機ズッキーニ1本・有機スナップエンドウ1パック・有機枝豆1パック

（9996）　　　　　　　　　　　　
多菜セット　2808円　　　

基本野菜セット＋有機にんじん1パック・有機じゃが芋1パック・有機ごぼう1パック

（9997）　　　　　　　　　　　　　フ
ルｰティセット2808円　　　

基本野菜セット＋有機サンゴールドキウイ3個・河内晩柑1パック

　
（9998）　　　　　　　　　　　　　
いきいきセット 2808円　　　　

有機ブロッコリー1個・有機ほうれん草1束・有機水菜1束・有機トマト1個・有機新にんにく1パック　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
有機バジル1パック・有機サンゴールドキウイ2個・平飼いたまご6個

本日の配布物：カタログ225.ミトク食品.安間産業.プロスペリティ

　



  

　

　

　


