
　　　　　　　　　　　　　　　　　本日の野菜セットメニュー  
多菜セット いきいきセット

有機 レタス　1個 兵庫 うずしお 有機 ごぼう　1パック 岩手 みちのく有機共同農場

有機 ほうれん草　1束 島根 やさか共同農場 有機 白菜　1/4個 長野 塩尻有機栽培研究会

有機 春菊1束または　　　
サラダ菊菜1束

島根 ぐりーんはーと 有機 キャベツ　1/2個 滋賀 大中農友会

有機 ベビーリーフ１パック 広島 寺岡有機農場 有機 小松菜　1束 島根 やさか共同農場

えのき　1パック 長野 よませASS 防除０回 シナノスイート1個 青森 ナチュラル農究 防除２2回

有機 たまねぎ　1パック 北海道 富良野百・我 有機 ズッキーニ　1本 熊本 肥後あゆみの会

有 機 有機 じゃが芋　1パック 北海道 一戸農場 　 えのき　1パック 長野 よませASS 防除０回

有機 ごぼう　1パック 岩手 みちのく有機共同農場 王林　1個 青森 ナチュラル農究 防除22回

平飼いたまご6個 和歌山 蒼生舎

フルーティーセット ゆうきだいすきセット　

有機 レタス　1個 兵庫 うずしお 有機 にんじん　1パック 青森 あおもり南部有機生産組合

有機 ほうれん草　1束 島根 やさか共同農場 有機 里芋　1パック 長崎 吾妻旬菜

有機
春菊1束または　　　
サラダ菊菜1束 島根 ぐりーんはーと 有機 小松菜　1束 島根 やさか共同農場

有機 ベビーリーフ１パック 広島 寺岡有機農場 有機 春菊　1束 長野 塩尻有機栽培研究会

えのき　1パック 長野 よませASS 防除０回 有機 きゅうり　2本 熊本 肥後あゆみの会

有機 バナナ　1パック エクアドル セリアマリア農園 有機 南瓜　1/4個 北海道 ちいむれグロリア農園

有機 みかん　1パック 熊本 肥後あゆみの会 有機 ミニトマト　1パック 熊本 肥後あゆみの会

ラ・フランス　1個 山形 猪野惣一 防除１5回 有機 れんこん　1パック 佐賀 マルハ園芸

　　　　　　　　　　基本野菜セット 有機 みかん　1パック 熊本 肥後あゆみの会

有機 レタス　1個 兵庫 うずしお

有機 ほうれん草　1束 島根 やさか共同農場

有機
春菊1束または　　　
サラダ菊菜1束 島根 ぐりーんはーと  

有機 ベビーリーフ１パック 広島 寺岡有機農場

えのき　1パック 長野 よませASS 防除０回

■野菜セットの変更　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
●いきいきセット：有機チンゲン菜1束　⇒　有機ズッキーニ1本＜変更理由＞気温が低く、生育が遅れているため。
・有機クレソン1束　⇒　有機キャベツ1/2個＜変更理由＞雨不足により生育が遅れているため。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
・有機きゅうり2本　→　シナノスイート1個　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
●ゆうきだいすきセット：有機水菜1束　⇒　有機きゅうり2本＜変更理由＞気温が低く、生育が遅れているため。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
・有機いんげん1P　→　有機れんこん1P＜変更理由＞気温が低く、生育が遅れているため。

148ｗ野菜セット予想メニュ-　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

(9994)　　　　　　　　　　　　　     
ゆうきだいすきセット2324円　　

有機さつま芋1パック・有機れんこん1パック・有機キャベツ1/2個・有機リーフレタス1個・有機ニラ1パック　　　　　　　　　　　　　　　
有機菊菜1束・有機ミニトマト1パック・有機きくらげ１パック・有機みかん1パック

 
（9995）　　　　　　　　　　　　　
基本野菜セット1836円　　

有機白菜1/4個・有機サニーレタス1個・有機ほうれん草1束・有機トマト1個・しめじ1パック

（9996）　　　　　　　　　　　　
多菜セット　2808円　　　

基本野菜ｾｯﾄ＋有機たまねぎ1パック・有機にんじん1パック・有機ごぼう1パック

（9997）　　　　　　　　　　　　　フ
ルｰティセット2808円　　　

基本野菜ｾｯﾄ＋有機バナナ1パック・有機みかん１パック

　
（9998）　　　　　　　　　　　　　
いきいきセット 2808円　　　　

有機たまねぎ1パック・有機里芋1パック・有機大根1本・有機ミニ白菜1個・有機キャベツ1/2個　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
有機小松菜1束・ふじりんご1個・平飼いたまご6個

本日の配布物：カタログ148.RHS.リマナチュラル.オースリー.山繊.アーク＆エコ（ナイアード）.エコワン.安間産業.ライブコットン.アムリターラ.スパホスピタリティ

　



  

　

　

　

　


