
　　　　　　　　　　　　　　　　　今週の野菜セットメニュー 5月11日（火）
多菜セット いきいきセット

有機 ほうれん草　1束 島根 やさか共同農場 有機 人参　1P 熊本 吉水農園

有機 ニラ　1P 高知 大地と自然の恵み 有機 長葱　1P 高知 大地と自然の恵み

有機 サラダ菊菜　1束 島根 やさか共同農場 有機 サニーレタス　1個 大阪 成田ふぁーむ

有機 トマト　1個 熊本 肥後あゆみの会 有機 ほうれん草　1束 島根 やさか共同農場

有機 そら豆　1P 和歌山 ビオランド 有機 ミニトマト　1P 高知 大地と自然の恵み
有 機 有機 新玉ねぎ　1P 和歌山 貴志正幸 有機 パセリ　1P 高知 大地と自然の恵み

有機 新じゃが芋　1P 長崎 長崎有機農業研究会 有機 バナナ　1P コロンビア サンタマルタ農園

有機 長芋　1P 岩手 みちのく有機共同農場 平飼いたまご6個 和歌山 蒼生舎

フルーティーセット ゆうきだいすきセット　

有機 ほうれん草　1束 島根 やさか共同農場 有機 人参　1本 岡山 吉備路オーガニック

有機 ニラ　1P 高知 大地と自然の恵み 有機 長芋　1P 岩手 みちのく有機共同農場

有機 サラダ菊菜　1束 島根 やさか共同農場 有機 小松菜　1束 島根 やさか共同農場

有機 トマト　1個 熊本 肥後あゆみの会 有機 ニラ　1P 高知 大地と自然の恵み

有機 そら豆　1P 和歌山 ビオランド 有機 トマト　1個 熊本 肥後あゆみの会

有機 バナナ　1P コロンビア サンタマルタ農園 有機 そら豆　1P 和歌山 ビオランド紀ノ川

有機 グレープフルーツ1P 熊本 肥後あゆみの会 有機 生姜　1P 熊本 夢有民農場

　　　　　　　　　　基本野菜セット えのき　1P 長野 よませASS

有機 ほうれん草　1束 島根 やさか共同農場 有機 サンゴールドキウイ2個 ニュージーランド ゼスプリ

有機 ニラ　1P 高知 大地と自然の恵み

有機 サラダ菊菜　1束 島根 やさか共同農場  

有機 トマト　1個 熊本 肥後あゆみの会

有機 そら豆　1P 和歌山 ビオランド

■野菜セットの変更　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
●いきいきセット：有機とうもろこし⇒有機長葱　＜変更理由＞出荷が始まったばかりで収量があがらないため。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
●ゆうきだいすきセット　有機なす→有機そら豆　茄子の生育が遅れているため

122ｗ野菜セット予想メニュ-

(9994)　　　　　　　　　　　　　    
ゆうきだいすきセット2324円　　

有機人参1本・有機青葱1Ｐ・有機レタス1個・有機ブロッコリー1個・有機水菜1束・有機トマト1個　　　　　　　　　　　　　　　　　
有機クレソン1Ｐ・有機生椎茸（菌床）1Ｐ・有機グレープフルーツ1個

 
（9995）　　　　　　　　　　　　　
基本野菜セット1836円　　

有機レタス1個・有機セロリ1P・有機小松菜1束・有機トマト1個・有機いんげん1P

（9996）　　　　　　　　　　　　
多菜セット　2808円　　　

基本野菜セット＋有機赤玉ねぎ1P・有機人参1P・有機長芋1P

（9997）　　　　　　　　　　　　　
フルｰティセット2808円　　　

基本野菜セット＋有機サンゴールドキウイ2個・河内晩柑1P

　
（9998）　　　　　　　　　　　　　
いきいきセット 2808円　　　　

有機人参1Ｐ・有機ニラ1Ｐ・有機水菜1束・有機ミニトマト1Ｐ・有機なす2本・しめじ1Ｐ　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
河内晩柑1個・平飼いたまご6個

本日の配布物：カタログ122.リマナチュラル.アーク＆エコ.おもちゃ箱（ソネット）.アムリターラ.ニガキ

　



  

　

　

　


