
　　　　　　　　　　　　　　　　　今週の野菜セットメニュー 4月7日（水）
多菜セット いきいきセット

有機 大根　1/2本 鹿児島 かごしま有機生産組合 有機 新玉ねぎ　1P 長崎 川内農園

有機 水菜　1束 和歌山 ビオランド 有機 長芋1P 青森 あおもり南部有機生産組合

有機 ミニトマト　1P 高知 大地と自然の恵み 有機 ほうれん草　1束 島根 やさか共同農場

有機 いんげん　1P 鹿児島 池田農園 有機 水菜　1束 和歌山 ビオランド

有機 生姜　1P 熊本 夢有民農場 　 有機 塩ミニトマト　1P 熊本 肥後あゆみの会
有 機 有機 新じゃが芋　1P 鹿児島 かごしま有機生産組合 有機 菌床生椎茸　1P 岐阜 和良農産

有機 新玉ねぎ　1P 長崎 川内農園 ふじ　1個 青森 ナチュラル農究 防除22回

有機 ごぼう　1P 宮崎 かごしま有機生産組合 平飼いたまご6個 和歌山 蒼生舎

フルーティーセット ゆうきだいすきセット　

有機 大根　1/2本 鹿児島 かごしま有機生産組合 有機 新じゃが芋　1P 鹿児島 かごしま有機生産組合

有機 水菜　1束 和歌山 ビオランド 有機 ごぼう　1P 宮崎 かごしま有機生産組合

有機 ミニトマト　1P 高知 大地と自然の恵み 有機 青葱　1P 高知 大地と自然の恵み

有機 いんげん　1P 鹿児島 池田農園 有機 ほうれん草　1束 島根 やさか共同農場

有機 生姜　1P 熊本 夢有民農場 　 有機 小松菜　1束 島根 やさか共同農場

ふじ　1個 青森 ナチュラル農究 防除22回 有機 ミニトマト　1P 熊本 吉水農園

有機 グレープフルーツ２個 熊本 肥後あゆみの会 有機 絹さや　1P 和歌山 ビオランド

　　　　　　　　　　基本野菜セット 有機 菌床生椎茸　1P 岐阜 和良農産 防除０回

有機 大根　1/2本 鹿児島 かごしま有機生産組合 有機 バナナ　1P コロンビア サンタマルタ農園

有機 水菜　1束 和歌山 ビオランド

有機 ミニトマト　1P 高知 大地と自然の恵み  

有機 いんげん　1P 鹿児島 池田農園

有機 生姜　1P 熊本 夢有民農場 　

■野菜セットの変更　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
●いきいきセット：有機スナップえんどう1P　→　有機塩ミニトマト1P　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
●ゆうきだいすきセット：有機スナップえんどう1P　→　有機絹さや1P　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

117ｗ野菜セット予想メニュ-

(9994)　　　　　　　　　　　　　    
ゆうきだいすきセット2324円　　

有機新玉ねぎ1P・有機新ジャガイモ1Ｐ・有機小松菜1束・有機にら1束・有機ミニトマト1P・有機なす２本　　　　　　　　　　　　　　　　　
有機スナップエンドウ1P・しめじ1P・有機国産グレープフルーツ１個

 
（9995）　　　　　　　　　　　　　
基本野菜セット1836円　　

有機青ねぎ1P・有機ほうれん草1束・有機ミニトマト1Ｐ・有機絹さや1Ｐ・有機きゅうり２本

（9996）　　　　　　　　　　　　
多菜セット　2808円　　　

基本野菜セット＋有機長芋1Ｐ・有機人参1Ｐ・有機新じゃが芋1P

（9997）　　　　　　　　　　　　　
フルｰティセット2808円　　　

基本野菜セット＋有機バナナ1Ｐ・有機甘夏1Ｐ

　
（9998）　　　　　　　　　　　　　
いきいきセット 2808円　　　　

有機人参1Ｐ・有機青ねぎ1束・有機ごぼう1Ｐ・有機レタス1玉・有機水菜１束・有機クレソン1Ｐ　　　　　　　　　　　　　　　　
有機キウィフルーツ1Ｐ・平飼いたまご6個

本日の配布物：カタログ117.ゼンケン.アーク＆エコ.ウィルマックス.日仏貿易.バーモントソープ.プロスペリティ.スパポスタリティ－

　



  

　

　

　


